Ahma

Jarv
Gulo gulo

Uhanalaisuusluokka (IUCN): erittdin uhanalainen (EN)

Rauhoitettu (MetsL 1993/615)

EU:n lajikoodi: 1912

Luontodirektiivin laji (liite 1)
Luontodirektiivin ensisijaisesti suojeltava laji

BOR suojelutaso epasuotuisa huono, pa-
raneva

ALP suojelutaso suotuisa, vakaa

Luonnehdinta

Ahma on maamme suurin nédatéeldin. Sen lapakorkeus on
40-45 cm ja paino 9-25 kg. Ahma on tanakkarakenteinen,
lyhytraajainen ja isotassuinen. Ahma pystyy kiipeileméan
puissa ja kallioilla. Se on raadonsydjd, mutta saalistaa myos
itse pienid ja keskikokoisia hirvieldimia kuten poroja ja met-
sépeuroja.

Elinympadristo ja levinneisyys

Ahmalla on lisdantyvé kanta Y14-Lapissa, Keski-Pohjan-
maalla, Kainuussa ja Pohjois-Karjalassa. Pohjanmaan kanta
on siirtoistutusten tulosta. Satunnaisesti ahmoja voi liikkua
koko Manner-Suomessa. Ahma vaatii laajan elinalueen
(naaras 50-350 km? ja uros 600—-1000 km?) ja se liikkuu mo-
nenlaisissa ympéristoissd kuten eramaissa metsisté ja tuntu-
reille, mutta karttaa asuttuja seutuja.

Nykytila ja uhkatekijat

Ahmakanta on kasvanut viime vuosien aikoina. Vuoden
2019 lopussa Suomessa oli noin 385-390 ahmaa, joista noin
140 poronhoitoalueella. Ahman merkittdvin uhanalaisuuden
syy ja uhkatekija on laiton pyynti. Kannan kehitysti uhkaa
ahman pieni ja hitaasti lisddntyva kanta seké pirstoutunut le-
vinneisyys. Liséksi siirtoistutuksin uusille asuinalueille saa-
puneilla ahmoilla on ongelmia ravinnon saannissa. Ahma ei
ole tehokas pyytdméén riistaa ja siksi pentuja syntyy poron-
hoitoalueen ulkopuolella toistaiseksi vain sielld, missé

erityisesti susien jéljiltd ahmat voivat 16ytd4 hirvi- tai metsé-
peurahaaskoja. Tastd syysti jalkikasvua tuottavan ahmakan-
nan paluu Keski- ja Lédnsi-Suomeen on epdvarmaa.

Hoitosuositukset

Ahmakannan hoidosta vastaa maa- ja metsitalousministerio
ja sen alainen riistahallinto.

Lihteet
Linden, H, Hario, M & Wikman, M. (toim.). 1996. Riistan jaljille. Riista- ja
kalatalouden tutkimuslaitos, Helsinki. 208 s.

Kojola, I., Heikkinen, S., Méntyniemi, S. ja Ollila, T. 2020. Ahmakannan
kehitys ja ahmakanta Suomessa 2020. Luonnonvara- ja biotalouden
tutkimus 68/2020. Luonnonvarakeskus. Helsinki. 13 s.

Maa- ja metsétalousministerio 2014. Suomen ahmakannan hoitosuunni-
telma. Maa- ja metsdtalousministerié 9/2014. 22 s.

Metsdhallitus 2022. Ahma. [Viitattu 3.11.2022] https://www.suurpe-
dot.fi/lajit/ahma.html

Kuva: Arie de Knijff

Suomen ymparistokeskus SYKE < paivitetty 10.9.2025 <« www.ymparisto.fi/luontodirektiivilajiesittelyt



http://www.ymparisto.fi/luontodirektiivilajiesittelyt
https://www.suurpedot.fi/lajit/ahma.html
https://www.suurpedot.fi/lajit/ahma.html

