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Vienansara 
Finnstarr 
Carex atherodes 

 

Uhanalaisuusluokka (IUCN): vaarantunut (VU) 

 

 
Luonnehdinta 
Vienansara on komeimpia suursarojamme. Kukkivat versot 
ovat usein jopa toista metriä pitkät ja tummanvihreät lehdet 
ovat 4–8 mm leveät. Punaruskeiden tyvituppien laidoilla on 
toisiinsa yhtyviä säikeitä. Muista suursaroistamme vienan-
saran erottaa helposti lehtituppien ja lehtien alapuolen kar-
vaisuudesta. Korkeat kukkimattomat kasvustot voi tunnistaa 
versoista, joissa lehdet kaartuvat palmumaisesti yläosasta 
saakka. Vienansaran ulkonäkö vaihtelee huomattavasti, ja 
osa populaatioista saattaa olla risteymiä. 
 

Elinympäristö ja levinneisyys 

Useimmat vienansaran kasvupaikat ovat reheviä puronvar-
silehtoja, lehto-, letto- sekä ruoho- ja heinäkorpia. Lisäksi se 
kasvaa niityillä sekä peltojen ja teiden ojissa ilmeisesti 
muistona ajasta, jolloin paikalla virtasi puro. Vienansara on 
kalkin ja lähteisyyden suosija. Vienansaran esiintymiä on 
hajanaisesti Lounais-Suomesta Etelä-Lappiin. 
 
Nykytila ja uhkatekijät 
Monet vienansaran esiintymät ovat luultavasti hävinneet 
peltojen raivauksen yhteydessä. Nykyisin vienansaraa uh-
kaavat etenkin purojen ruoppaukset ja ojitukset, rakentami-
nen, niittyjen metsittäminen ja peltojen salaojitukset. Vain 
neljäsosa vienansaran kasvupaikoista sijaitsee suojelualu-
eilla ja lähes puolet on kokonaan suojelun ulkopuolella.  
 
Hoitosuositukset 
Vienansaran kasvupaikalla tulisi välttää ojitusta, purojen ja 
norojen perkausta sekä avohakkuita ja muita toimia, jotka 
oleellisesti muuttavat puuston varjostus- ja suojavaikutusta. 
Useat vienansaran kasvupaikat ovat metsälain erityisen tär-
keitä elinympäristöjä, joiden ominaispiirteiden muuttaminen 
on kielletty. Lehtojen ja korpien vapaaehtoiseen suojeluun 
on mahdollista hakea rahoitusta METSO-ohjelman kautta. 
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