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Veripunakämmekkä 
Blodnycklar 
Dactylorhiza incarnata subsp. cruenta 

 

Uhanalaisuusluokka (IUCN): vaarantunut (VU) 

Uhanalainen (LSA 521/2021) 
Rauhoitettu (LSA 521/2021) 

 
 
Luonnehdinta 
Veripunakämmekkä on ravinteikkaiden lettojen punakukkai-
nen kämmekkä. Se kasvaa 15–30 cm korkeaksi ja sen mo-
lemmilta puolilta tiheään purppuranruskeatäpläiset lehdet 
ovat kapeat ja pitkät. Suuresti veripunakämmekkää muistut-
tavan suopunakämmekän (D. incarnata ssp. incarnata) leh-
det ovat yleensä laikuttomat, tai laikkuja on vain lehtien ylä-
pinnoilla. Veripunakämmekän kukinto on tiheä ja runsas-
kukkainen. Kukat ovat väriltään voimakkaan 
purppuranpunaiset. Veripunakämmekkä on ulkonäöltään 
melko muunteleva ja risteytyy muiden liuskakämmeköiden 
kanssa. Epäsuotuisina vuosina kasvi saattaa piileksiä maape-
rässä juurimukulansa varassa. Veripunakämmekkä kukkii 
kesä-heinäkuussa.  
 

Elinympäristö ja levinneisyys 

Veripunakämmekkä kasvaa parhailla lettosoilla ja kalkki-
pohjaisilla kosteilla niityillä. Ahvenanmaalla ja Perämeren 
perukoilla kasvia tavataan myös merenrantaniityillä. Veripu-
nakämmekkä on runsaimmillaan Ahvenanmaalla ja toisaalta 
Kainuun ja Lapin kolmion välisellä alueella sekä Keski-
Lapissa. Yksittäisiä esiintymiä tunnetaan myös muualta 
Suomesta. 
 
Nykytila ja uhkatekijät 
Veripunakämmekän kasvupaikkoja tuhoutui, kun ravinteik-
kaimmat suot raivattiin pelloiksi. Nykyään lajia uhkaa soi-
den ojittaminen ja metsittäminen. Ahvenanmaan merenran-
taniityillä veripunakämmekkää uhkaa umpeenkasvu laidun-
nuksen loppumisen myötä. Kuten muitakin näyttävästi 
kukkivia kämmeköitä, myös veripunakämmekkää uhkaa 
rauhoituksesta huolimatta tapahtuva keräily.  
 
Hoitosuositukset 
Veripunakämmekän kasvupaikka tulisi rajata kuivattavien 
ojitusten ja hakkuiden ulkopuolelle ja kasvupaikan ympä-
ristö tulisi säilyttää jatkuvasti peitteisenä. Jo ojitettujen kas-
vupaikkojen vesitaloutta voidaan palauttaa luonnontilaisem-
maksi tukkimalla ojia. Merenrantaniityillä verikämmekkä 
hyötyisi säännöllisestä niitosta ja laidunnuksesta.  
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