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Röyhysara 
Tagelstarr 
Carex appropinquata 

 

Uhanalaisuusluokka (IUCN): vaarantunut (VU) 

Uhanalainen (LSA 521/2021) 

 
Luonnehdinta 
Röyhysara kasvaa näyttävinä ja tiiviinä mättäinä. Se kasvaa 
lähes metrin korkuiseksi ja erottuu muusta kasvillisuudesta 
kokonsa ja kasvutapansa vuoksi. Kasvin tyvellä olevat tyvi-
tupet ovat röyhysaralla mustanruskeat ja hajoavat jouhimai-
siksi säikeiksi. Lehdet ovat vain noin kaksi millimetriä le-
veät ja väriltään harmahtavanvihreät. Röyhysaran kukinto 
on monitähkäinen ja varsinkin alaosastaan runsaasti haa-
rova. Tähkäsuomut ovat väriltään punaruskeat. Röyhysara 
muistuttaa lähisukulaistaan lähdesaraa (C. paniculata), 
mutta lähdesaran tyvitupet eivät hajoa jouhimaisiksi säi-
keiksi ja sen lehdet ovat hieman kouruiset.  
 
Elinympäristö ja levinneisyys 

Röyhysara kasvaa letoilla ja lettokorvissa, puronvarsilla ja 
lähteiden ympäristössä. Kasvi on kalkinvaatija, ja sitä tava-
taan Ahvenanmaalta Uudellemaalle ja Etelä-Hämeestä Lap-
piin. Päälevinneisyysalue sijaitsee Kainuussa, Pohjois-Poh-
janmaalla ja Koillismaalla.  
 

 
Nykytila ja uhkatekijät 
Röyhysara on harvinaistunut lettojen ja lettokorpien ojitta-
misen ja pelloksi raivaamisen, purojen perkaamisen sekä 
lähteiden vedenottoon liittyvän rakentamisen myötä. Noin 
puolet röyhysaran tunnetuista kasvupaikoista sijaitsee suoje-
lualueilla. 
 
Hoitosuositukset 
Röyhysaran kasvupaikka ja sen välitön lähiympäristö tulisi 
jättää pohjaveteen ja sen virtauksiin vaikuttavan maankäy-
tön ulkopuolelle. Useat röyhysaran kasvupaikat ovat metsä-
lain erityisen tärkeitä elinympäristöjä, joita on käsiteltävä 
niin, että niiden ominaispiirteet säilyvät. Ojitukset, purojen 
ja norojen perkaukset sekä hakkuut, jotka muuttavat oleelli-
sesti puuston varjostus- ja suojavaikutusta, ovat kiellettyjä. 
Röyhysaran kasvupaikkojen säilymistä turvaa myös vesi-
laki, joka kieltää luonnontilaisten lähteiden tai muualla kuin 
Lapin läänissä puroa vähäisemmän luonnontilaisen uoman 
luonnontilan vaarantamisen tai muuttamisen. Monet röy-
hysaran kasvupaikoista saattaisivat sopia METSO-kohteiksi. 
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