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Lehtotakiainen 
Lundkardborre 
Arctium nemorosum 

 

Uhanalaisuusluokka (IUCN): erittäin uhanalainen (EN) 

Uhanalainen (LSA 521/2021) 
Uhanalainen ja erityisesti suojeltava (LSA 521/2021) 

 
Luonnehdinta 
Lehtotakiainen on jopa yli kaksi metriä korkeaksi kasvava ja 
nimensä mukaisesti lehdoissa viihtyvä kasvi. Se kukkii 
purppuranpunaisin, pallomaisin mykeröin kesäkuusta syys-
kuuhun. Lehtotakiaisen erottaa lähilajistaan pikkutakiaisesta 
(A. minus) keskimääräisesti suuremman koon ja isomman ja 
munanmuotoisen mykerönkukinnon perusteella. Lisäksi leh-
totakiaisen kukintoranka on selvästi kaareva, kun taas pik-
kutakiaisella se on suora. Lehtotakiaisen lehdet ovat varren 
alaosassa soikeat ja alapuolelta tavallisesti huopamaisesti 
karvaiset. Laji on kaksivuotinen tai lyhytikäinen monivuoti-
nen, mutta kukkii vain kerran ja kuolee sen jälkeen. 
 

Elinympäristö ja levinneisyys 

Lehtotakiainen viihtyy rehevissä ja laidunnetuissa lehdoissa, 
merenrantojen tervaleppäkorvissa, lehdesniityillä ja joskus 
myös tulokkaana pihoissa ja teiden varsilla. Kasvi hyötyy 
lievästä kulttuurivaikutuksesta ja saattaa levitä lehtoja hal-
kovien teiden varsille. Lehtotakiaista esiintyy vain Ahvenan-
maalla ja Lounais-Suomessa. Lähes kaikki esiintymät ovat 
pieniä, vain muutamasta yksilöstä koostuvia. 
 
Nykytila ja uhkatekijät 
Lehtotakiainen on selvästi taantunut metsälaidunnuksen lo-
puttua, kasvupaikkojen umpeenkasvun seurauksena. Entisiä 
laidunlehtoja on paikoin istutettu kuuselle, mikä on johtanut 
lajin häviämiseen eräiltä kasvupaikoiltaan. Avoimien kasvu-
paikkojen umpeutuminen on nykyisellään lajin suurin yksit-
täinen uhkatekijä.  
 
Hoitosuositukset 
Erityisesti suojeltavan lehtotakiaisen kasvupaikalla ja sen lä-
hiympäristöissä ei tehdä voimakkaita hakkuita ja maan-
muokkausta. Valoisuuden lisäämiseksi yksittäisiä puita, ku-
ten varjostavia kuusia voidaan kuitenkin poistaa. Lehtotaki-
ainen hyötyy kasvupaikan säännöllisestä niitosta sekä 
puuntaimien harventamisesta, ja se onkin runsastunut joilla-
kin kasvupaikoilla säännöllisen niiton ansiosta. Metsänkäsit-
telyssä lehtotakiainen otetaan huomioon myös siten, ettei 
kasvustojen päältä ajeta eikä puutavaraa varastoida kasvu-
paikoille. Hakkuutähteet kuljetetaan pois alueelta. Osa leh-
totakiaisen kasvupaikoista saattaa olla metsälain erityisen 
tärkeitä elinympäristöjä, joiden ominaispiirteiden muuttami-
nen on kielletty. Monien lehtotakiaiselle soveltuvien elinym-
päristöjen vapaaehtoiseen suojeluun on mahdollista hakea 
rahoitusta METSO-ohjelman kautta. 
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